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Ha a lélek utjat szeretnéd jarni, veled kell legyen a megkulénbdztetés lelke, amely segit neked,
hogy tudd, mi az illizié és mi a valésag, mi a lélek szerint €s mi a test szerint vald, mi a helyes
es mi a helytelen. Ime, neked adom a megkulénbdztetés lelkét, hogy soha meg ne tévesszen

senki sem.

A lélek egy és egységre torekszik, békére és megnyugvasra, a test szliikségletekre,
vonzddasra, s ha a vonzédas targyanak elérésében akadalyoz valaki, akkor tagadas és félelem
lesz Urra a testen. A harag, az agresszid és egyéb fajdalmas tudatéllapotok a félelem sziiléttei.

A kettdsség, a félelem mérgezi a lelked és a tested, javadra valik, ha mihamarabb legy6zdd,
amig kett6sségben élsz, lazadsz Isten ellen és sajat természeted ellen.

Szeress, mert az tesz boldogga, de tudd, hogy sem a vonzodas, sem a féltés nem egyenlé a
szeretettel. Akkor szereted legjobban Isten teremtményét, ha szamara a legnagyobb
szabadsagfokot biztositod, akkor is, ha vonzddsz hozza. Ne ragaszkodj semmihez, sem él6,
sem élettelen teremtményekhez, mert igy lehetsz 6nmagadban vald, igy éred el a jutalmat,
Isten igéretet. A szeretetben nincs tagadas!

Nem az szeret, aki az Isten tudja hanyszor azt mondja szeretlek. Az szeret, aki nem dicsekszik
vele, de életét adja érted, ha kell, hogy neked boldogulasod legyen. Vigyazz, hogy ne az
ongyilkosokra gondolj, hanem az igaz aldozatot hozdkra.

Nem az az ember szeret téged, aki a legjobban helyesli blinds cselekedeteidet, hanem az, aki
nem helyesli, de megért, és mindent megtesz, hogy meg tudj magadnak bocsatani. Nem az az
ember szeret, aki elnyeli haragjat, hogy neked ne artson, hanem az, aki képes flggetlen
maradni a te blneidtdl.
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A konfliktus megoldasa nem egyenl§ a felejtéssel, illetve azzal, ha fajdalombdl elfordulsz a
konfliktusok eldl. Isten atjan akkor jarsz, ha a konfliktusaiddal szembenézel, megérted 6ket,
tanulsz belélik és helyes iranyba valtozol altaluk, ha a tudés, amit megszereztél felszabadit. A
harag, az irigység, a dih, a rosszindulat soha nem oldott még meg semmilyen konfliktusodat.

A megbocsatas sem egyenl6 a felejtéssel, sét azzal sem, ha megerdszakolod magad és a
haragvasod targyahoz igy kdzeledsz, de a szivedben ott a félelem. A megbocsatas az a
folyamat, amelyben visszanyered a feltétel nélklli szeretet.

A hit nem egyenl6 a reménnyel és a vaggyal, sem az érzelemmel, s a hitben nincsen kétely
sem. A hit olyan meggy6z8dés, amely tisztasaga altal megteremti 5nmagat. Mindegy mit és
mekkora er6t érzel, ha kételkedsz abban, amiben hinni szeretnél, az csupan vonzédas marad.
Ha faj, ha sirsz, ha szenvedsz és kételkedsz, akkor nem hiszel.

Nem az a hivé ember, aki minden vallasi szertartast rendszeresen végez, hanem az, aki a
hitéért képes minden aldozatot meghozni.

Nem az az ember valtozik, aki azt mondja, hogy valtozott és masképp cselekszik, de a szive
vérzik. Az az ember valtozik, akinek a valtozasban szent meggy6z6dése és bizodalma van.

Az igazsag nem egyenl§ a te akaratoddal, ha természet, vagy Isten akarata ellenében akarsz
igazsagot, akkor csalodni fogsz, mert legfeljebb Isten elleni lazadasod valik nyilvanvalova.

Nem anndl az embernél van az igazsag lelke, aki mindent megtesz, hogy bizonyitsa igazat, aki
hangosabban kommunikal, vagy aki megszamlalhatatlan tanut hoz, hogy emeljenek szét
mellette, hanem annak van igaza, aki nem tantorodik meg egymagéaban, ha az egész vilag is
van ellene, mert a hit altal nyer bizonyossagot az igazsag, és a félelem altal nyer bizonyossagot
a hazugség.

A déntés nem egyenld azzal, ha félelembdl belenyugszol egy kikényszerittet megoldasba, és
nem egyenlé azzal sem, ha vonzddasbdl a valasztasi lehet6ségek kdzll a vonzédasod targyat
valasztod. A déntés valasztasi lehet6ségek fliggetlen mérlegelése, amelyben vélasztasz azon
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alternativak kézil, amelyek céljaidat legjobban tamogatjak.

Az a helyes megnyilvanulasod, amely tdmogatja a célod elérését és nem akadalyozza egyéb
célod teljesulését.

Nem abban az emberben van béke, aki nem tdmad, hanem abban, aki képes téged blineid
ellenére is kettGsség nélkil szemlélni. A béke feszlltségmentes allapot, nem csak a
személykdzi kapcsolatban, hanem 6nmagamban is.

Nem annak az embernek van tudasa, aki tobb kdnyvnyi anyagot képes leirni, vagy aki 6rakon
keresztil képes beszélni egy dologrél, hanem annak az embernek, akiben a tudas gyokeret
vert, akinek életét megvaltoztatta és felszabaditotta az ismeret. Aki csak a szavaival beszél
olyan helyekrdl, ahol § sohasem jart, az az illizi6é és az almodozas fogsagaba kerdilt.

Nem az a bolcs, aki isteni térvényeket almabdl felébresztve is tudja, hanem az, aki tudja, mikor
kell haszndlni a tudast és mikor nem.

Nem az a szép, amelyhez vonzddsz, vagy amit szivesen birtokolnal, hanem az, amelyet ha
figyelmesen megvizsgal az ember, akkor is meglatja benne a tékéletességet, ha elsé latasra
nem vonzza.

Nem az a gyogyité erd, amit kiprébalsz, hanem az, amiben vakon hinni tudsz. Amiben hiszel
akkor is meg fog gyogyitani, ha senki mast nem gyégyit meg.

Nem az a harmoénia egy kapcsolatban, ha két ember t6bb év utan is megfogja egymas kezét,
vagy képes egymashoz bujni, hanem az, ha egymas tudasat kiegészitve, elfogadva képesek a
legjobb déntéseket meghozni az életben és abbdl tanulni. igy lesz, hogy te olyan leszel, mint
én, én pedig olyan leszek mint te, mert amit egymastdl tanultunk, kiegyenlitédik. Amikor pedig
mego6regszink, az egy hitiink miatt testlink is hasonul egymashoz.
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Nem az emberi fajdalmas siras az értéke az életnek, hanem az ember 6nfelaldozasa az életért.
Aki képes lemondani életérdl, hogy masnak élete legyen, az elnyeri azt, ami a
legnagyobbaknak jar Istentdl: felszabadul a halal fogsagabdl.

Nem a térvényekhez val6 merev ragaszkodas az, amely felemel, hanem ha megérted a
térveny céljat és okat. Az ostoba térvényimadat, ha lelketlenll cselekszel
a térvény szerint. Ha nem érted a térvény okat és céljat, akkor az Istenbe vetett bizalmaddal
juthatsz kdzelebb a Mindenhatéhoz, ilyenkor a térvény kdvetése tudatlanul, aldozatnak felel
meg Istennek.

A szabadsag nem egyenl§ a szabad akarattal. Szabadon azt akarsz, amit akarsz, de nincs
mindenben szabad cselekvésed is, s6t azzal sem vagy tisztaba, hogy mit akarhatnal szabadon,
hisz sajat korlatozott tudatod rabja vagy.

A boldogsag nem egyenl8 azzal, ha teljesllt néhany fontos vagyad, hanem a boldogsagban
akkor vagy, ha nincs a létezésedr6l semmilyen kételyed, sem félelmed, sét vagyad sincs,
hiszen a vagy pillanatnyi hianyérzet, barmi is legyen a targya. A megelégult 1ény, aki boldog
6nmagaban vald, nincs sziksége sem masik lényre, sem masik targyra a létezéshez és az
elégedettséghez, megnyilvanul rajta Isten feltétel nélkili szeretete.

A gonosz a kettGsségre, a vilagossag az egységre tanit téged. A gonosz megmutatja, hogy
talélj hibat a vildgossagban, a vilagossag megmutatja, hogy talalj tokéletességet a sététségben.

Arra tanitalak ebben a cikkben, hogy tudd megkllénbdztetni azt, hogy mi az isteni valésag és
mi az, ami illuzio, megtévesztés, hogy felszabadulj a vaksagabdl és tisztan lass. Arra tanitalak,
hogy ne hidd el azt, ami szentnek latszik, de nem az, és arra, hogy ismerd meg a vilagossagot,
ha az nem nyilvanvalé. Hogy lebontsam benned az 6rdég illiziéjat még egy tanacsot adhatok:
miel6tt elhamarkodottan itélsz, és hamisnak tartanad azt, ami isteni és igaznak, azt ami hamis,
keresd az igazsagot és gyimoélcse altal meglatod annak valésagat. Mert a hazugsag hamis
gyumolcsét hoz, gazdagsagot, hatalmat és egyéb testi dolgokat, de az isteni értekek
felszabaditanak téged és boldoggé tesznek.
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